A ESTADO DE SERGIPE
CAMARA MUNICIPAL DE MARUIM

INDICACAO N° 38/2025

AUTORIA: VEREADOR LUCIVALDO DA SILVA DOS SANTOS

AO EX( ELENTISSIMO SENHOR PREFEITO MUNICIPAL DE MARUIM, GILBERTO
MAYNART DE OLIVEIRA

ASSUNTO: SUGERE AO CHEFE DO PODER EXECUTIVO A
INSTALACAO DE ESTACOES DE CALISTENIA NAS PRACAS
PUBLICAS DO MUNICIPIO DE MARUIM.

O Vereacor Lucivaldo da Sllva dos Santos; N0 uso de suas atr1bu19065 legais e regimentais, vem,
respeitos.mente, indicar a6 Excelent1551mo Senhor Prefeito de Maruim que determine ao setor
competer te a lmplantagao de estag:oes de callstema (academla a0 ar livre com foco em
exercicios com o peso corporal) nas prmclpals pragas da 01dade ;

JU STIF ICATIV A

A pratica :le callstema e uma forma acesswel e ef ciente de atlvxdade f1s1ca que utlhza o peso do
proprio corpo para. promover forga, resisténeia ¢ mobilidade. A 1nstalag:aq dessas estagdes em
pragas pu >hcas oferece dlversos beneﬁcms a populag:ao tais como: ¢

° Promogao da saude e bem—estar 1ncent1vando habltos saudavels e a pratica de

e ercwlos / P ! -
e Inclusio soc1al ao dlsponlblllzar equlpamentos gratultos e a0 ar/ hvre para todas as
icades; . ; :
o Otlmlzag:ao dos espacos publicos, transformando as prac;as em locals de convivéncia
. aliva; “ ~ :

ne In ven’avo ao uso consclente e comumtarlo do amblente urbano

Além disso, trata-se de uma- 1n101at1va de baixo custo de manuteng:ao s  afffo 1mpacto positivo na
qualidade de: vida da populac;ao contr1bu1ndo tambem para a: ocupag;ao segura dos espagos
publicos. « ; = : o - f ;

Diante disso, solmto ao Poder Executlvo que cons1dere a 1mplanta9ao gradual dessas estag¢des,
comegand» pelas pragas com maior ﬂuxo de pessoas e visibilidade, e expandindo conforme a
demanda ca populagio.

Sala das SsssGes, 12 de junho de 2025.
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Lucivaldo da Silva dos Santos
Vereador — Cdmara Municipal de Maruim
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